
Приложение 

к образовательной 

программе 

дошкольного образования 

МДОУ «Детский сад №11» 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 

Сетка-расписание 

занятий 

в разновозрастной группе №1 (от 1 до 3 лет) 

на 2024-2025 учебный год 

Базовая 

образовательная 

область 

Разделы 

образовательных 

областей 

 

Время 

 Ежедневное чтение 10 мин 

Понедельник 

Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия 

(подгруппа 1-2 года) 

(подгруппа 2-3 года) 

 

 

8.50 – 9.00 

9.10 – 9.20 

Вторник 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие музыкально-художественной 

деятельности, приобщение к 

музыкальному искусству 

8.50 – 9.00 

Речевое 

 развитие 

Развитие связной речи  

(подгруппа 1-2 года) 

9.10 – 9.20 

Среда 

Физическое 

развитие 

Основная гимнастика и игровые 

упражнения 

8.50 – 9.00 

Речевое 

 развитие 

Развитие связной речи  

 (подгруппа 2-3 года) 

 

9.10 – 9.20 

Четверг 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие музыкально-художественной 

деятельности, приобщение к 

музыкальному искусству 

8.50 – 9.00 

Лепка 9.10 – 9.20 

Пятница 

Физическое 

развитие 

Основная гимнастика и игровые 

упражнения 

8.50 – 9.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

(подгруппа 2-3 года) 

 

9.10 – 9.20 



Приложение 

к образовательной 

программе 

дошкольного образования 

МДОУ «Детский сад №11» 

(в соответствии с ФОП ДО) 

 

Сетка-расписание 

занятий 

в разновозрастной группе №2 (от 3 до 7 лет) 

на 2024-2025 учебный год 

 

Базовая 

образовательная 

область 

Разделы 

образовательных 

областей 

 

Время 

 Ежедневное чтение 20 мин 

Понедельник 

Познавательное 

развитие 

Окружающий мир 

(подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.00 – 9.20 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/Аппликация 

(подгруппа 3-4 года) 

(подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.30 – 9.45 

9.30 – 9.50 

10.20 – 10.45 

Вторник 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие музыкально-

художественной деятельности, 

приобщение к музыкальному 

искусству 

(подгруппа 3-4 года) 

 (подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

 

 

9.00 – 9.15 

9.00 - 9.20 

9.00 – 9.30 

Познавательное 

развитие 

Математика (сенсорные эталоны) 

(подгруппа 3-4 года) 

(подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.30 – 9.45 

9.30 – 9.50 

10.20 – 10.45 

Среда 

Физическое 

развитие 

Основная гимнастика и игровые 

упражнения 

(подгруппа 3-4 года) 

 (подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.00 – 9.15 

9.00 - 9.20 

9.00 – 9.30 



Речевое 

 развитие 

Развитие связной речи  

 (подгруппа 3-4 года) 

(подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.30 – 9.45 

9.30 – 9.50 

9.40 – 10.10 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Финансовая грамотность 

 (подгруппа 6-7 лет) 

 

10.20 – 10.45 

Четверг 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие музыкально-

художественной деятельности, 

приобщение к музыкальному 

искусству 

(подгруппа 3-4 года) 

 (подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

 

 

9.00 – 9.15 

9.00 - 9.20 

9.00 – 9.30 

Рисование 

(подгруппа 3-4 года) 

(подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.30 – 9.45 

9.30 – 9.50 

9.30 – 10.00 

Познавательное 

развитие 

Математика 

 (подгруппа 6-7 лет) 

10.15 – 10.45 

Пятница 

Физическое 

развитие 

Основная гимнастика и игровые 

упражнения 

(подгруппа 3-4 года) 

 (подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.00 – 9.15 

9.00 - 9.20 

9.00 – 9.30 

Речевое развитие Развитие связной речи  

 (подгруппа 3-4 года) 

(подгруппа 4-5 лет) 

(подгруппа 6-7 лет) 

 

9.30 – 9.45 

9.30 – 9.50 

9.40 – 10.10 
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